o3
S \

N
Yo

SPEAKBOOK

System komunikacji werbalnej non

acecent.re/speakbook
Speakbook 5th edition © 2020 Patrick Joyce & Ace Centrum



SPEAKBOOK

Speakbook jest nie stowny narzedziem komunikacji dla ludzi, ktérzy nie moga mowic¢ i maja
trudnosci przy uzyciu rak lub ramion, ale kto zachowuje wykorzystywania ich oczach. To wydanie
jest dla ludzi, ktorzy potrafia czytac i czar. W przypadku wersji dla nie-czytelnikow, obcych wersjach

jezykowych, a wydanie kieszonkowe, wizytacecent.re/speakbook

Instrukcja uzycia.

Aby zacza¢, trzeba bedzie;
speakbook, czarny, niestaltym
tablica pi6ro, ptétno do
wymazac, a moéwiac
partnerem.

Ty i Tw6j m6éwiac partnerem
siedzie¢ naprzeciwko siebie o
trzy stopy od siebie. W
zaleznosci od swojego
wzroku, moze okazac sie
pomocne, aby zmniejszy¢ lub
zwiekszy¢ te odleglosc.
Otworz speakbook do strony
szkoleniowej wewnatrz
pokrywy tylnej. To jest juz
wypehiony, ktére pomoga Ci
nauczy¢ sie techniki
podstawowe. Kiedy
"opanowaniu go, mozna
napisa¢ swoje wilasne strony,
wykorzystujac puste te
przewidziane. Zlozy¢ z
powrotem ksigzka o sobie i
trzymac¢ go miedzy toba, wiec
sq zarowno w obliczu "strone
szkoleniowy", a mozna
zobaczy¢ siebie oczami przez
otwor w srodku. Teraz
spojrze¢ na wybory na
stronie, aby zdecydowac,
ktory z nich komunikowac.
Kiedy ty "ve postanowit
wskaza¢ swojemu partnerowi,
Ze jestes gotowy, aby
rozpoczac - to moze by¢
patrzac na swojego partnera i
miga, lub poruszajac oczy w
gore iw dot - Cokolwiek
garnitury. Nastepnie spéjrz na
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Jak pisac na speakbook

Dokladnie to, co piszesz na
speakbook bedzie zaleze¢ od
konkretnych wymagan, ale co
piszesz, wazne jest, aby kazda
strona kazdej podwojnej stronie
spreadu ma ten sam tekst na
nim, i Ze sg lustrzanym odbiciem
siebie - podobnie jak w W
przykiadzie powyzej. Czy ty i
twdj partner méwia réznymi
jezykami? Nie ma problemu -
wystarczy napisac¢ inny jezyk po
obu stronach.

wiadomosci, ktérg chcesz, przez sekunde lub tak, a nastepnie przez duza symbol taki sam jak malenistwa przez
strony wiadomosci. Twéj partner potem nastepuje ruchy oczu - na przyklad mogt zobaczy¢, ze spojrzat na
gornej lewej strony planszy, a nastepnie duzego tréjkata, wiec wie, Ze musi chcesz powiedzie¢ ,herbate". Potem

'”

mowi: ,,herbate

glosno, i to potwierdzi¢ za pomoca mrugnie¢, lub jakiegos$ innego uméwionym sygnalem

Jest to podstawowa technika pomoca speakbook. Teraz musisz nauczy¢ sie korzysta¢ z innych stron w ksiazce,
bo prawdziwy geniusz klamstwa speakbook w jego zdolnos¢ do daje tatwy dostep do setek zwrotow z wlasnego

wyboru, frazy, ktére mozna zmieni¢ w dowolnym momencie, z tylko wilgotng szmatka, a jednym pociggnieciem

pidra.



Kazda strona speakbook ma 14 lub 15 puste odcinki, na ktérych mozna napisa¢ wilasny

tekst. W porzadku, ze uzytkownik moze poruszac sie pomiedzy r6znymi stronami,

stworzyliSmy strone ,,domowy". Ten znajduje sie w przedniej czesci ksigzki, i jest oznaczony

czarnym zakladce ,,Home" na krawedzi strony. Chodzi o to, Ze piszesz 7 fraz najczesciej

uzywanych na tej stronie, poniewaz jest to strona, ktéra zawsze rozpoczyna sie. Ponadto, w dniu 8 z

pustymi paski piszesz linki do innych pustych 8 podwdéjnych stronach. Te powinny by¢ te czesci

swojego zycia, ktére wymagajq bardziej dogltebnego zestaw fraz, moga to by¢ obszary, takie jak bathtime,
albo wychodzisz w samochodzie. Z lewej strony jest przykltadem mozliwego ukladu dla strony ,,Home". W 8
stowa pogrubionymi literami sg linki do podwdéjnych roztozonych stron w innych czesciach ksigzki. Co robisz
jest znaleZ¢ strone pustego i pisa¢, na przyklad, ,}6zko" na karcie krawedzi, a nastepnie na paskach piszesz 14
fraz najbardziej odpowiednie do rutynowych snem. Nastepnie nalezy powtérzy¢ ten proces dla pozostatych 7
linkow, az ksigzka jest pelna. Jesli popehisz blad, lub chca zmieni¢ zdanie, a potem po prostu nalezy go zetrze¢
wilgotna Sciereczka i zacza¢ od nowa.

<

Aby korzysta¢ z speakbook,
mozna wskaza¢ swojemu
partnerowi, ze chcesz sie
komunikowa¢. Twoj partner
otwiera speakbook do strony
,Home" i komunikowania sie,
na przykiad, ,16zko". Twdj
partner nastepnie skreca na
stronie ,t6zko", a nastepnie
mozna komunikowac ,,Chce i$¢
do t6zka" - lub cokolwiek.
Kazda strona ma ,,Home" i
»SPELL" pre-drukowane na
nim. ,,Home" jest tak, Ze mozna
zawsze wrocic¢ do strony
,Home" (trzeba chcie¢ sie
»filizanka herbaty" wzia¢ z toba
do t6zka). Strona "SPELL"
pozwala sformutowac
poszczegdlne stlowa i frazy,
ktére don "t pojawia sie w
innym miejscu w ksiazce. To
dziala w podobny sposéb, jak
innych stron, z jedng r6znica.
Na tej stronie znajduje sie 6
kolorowych klockéw, kazdy z
6 kolorowych liter lub cyfr na
nim. Caty alfabet jest tam, plus
numery 1-9 (dla zerowego
stosowania litery O). Patrzysz
na piSmie chcesz sie polaczyé¢,
przez sekunde lub tak, a
nastepnie kolorowym bloku
tego samego koloru co
wybranej litery. Twoj partner
nastepujaco oczy, widzi, ze
spojrzal na, na przyktad, gérny lewy blok nastepnie prawym gérnym bloku (co jest zielone), i wie, ze chce ,,C".
Twoj partner mowi ,,C" na glos, aby potwierdzi¢, i od razu przej$¢ do nastepnego listu. Twdj partner odgadnie
reszte stowa, gdy to mozliwe, aby przyspieszyc¢ ten proces sie.
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Speakbook pomiesci 119 fraz z wyboru. Jesli to nie wystarczy, czy trzeba wiecej niz 14 fraz w jednym
konkretnym punkcie, wtedy mozna podwoi¢ swoje zdolnosci piszac dwie frazy na kazdej linii, jeden w czarne
piora, jeden w kolorze czerwonym. Wybra¢ czarng fraze w normalny sposob, czerwony, jeden po miga¢, jesli
spojrze¢ na duzym symbolem.
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Q Jestem zbyt goracy Q £.0ZKO
STRONA SZKOLENIA :
O Jestem zbyt zimno O ODZIEZ
/\ Filizanka herbaty! /\ CZAS NA KAPIEL
[] Kubek kawy! [] POSIEKI
/ kocham Cie (/ KOMFORT
O TOALETA
Kiedy nauczytem sie podstawowa technike z D z>vo.— m

wykorzystaniem tej strony szkoleniowej, mozna pisac

m > 3 on —l— A wiasnych stron z wykorzystaniem te puste w tej —L N > —A—I—U.mn — m

ksiazce.
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Strona pisownia palec.

Jesli nadal masz uzycia rak, a ta strona jest dla Ciebie. Wskazujac palcem mozna
przeliterowac stowa i frazy do swojego partnera. NajczeSciej uzywane stowa mogg by¢

zapisywane w pustych polach. Wskazujac na stowa" DOM "*wskazuje na swojego partnera,
ktory was teraz chcg sie komunikowac ze swoimi oczami za pomoca gldwnego ksiazke.
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