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SPEAKBOOK

Speakbook huwa ghodda ta ’komunikazzjoni mhux verbali ghal persuni li ma jistghux jitkellmu u
jkollhom diffikulta juzaw l-idejn jew l-armi taghhom, izda li jzommu l-uzu ta’ ghajnejhom. Din I-
edizzjoni hija ghal nies li jistghu jaqraw u jispecifikaw. Ghal verzjonijiet ghal dawk li ma jaqrawx,
verzjonijiet b’lingwa barranija, u l-edizzjoni tal-but, Zur acecent.re/speakbook

Istruzzjonijiet ghall-uzu.

Biex tibda, ser ikollok bzonn;
il-talkbook, pinna whiteboard
sewda u mhux permanenti,
drapp biex toghrok, u sieheb
li jitkellem.

Int u s-sieheb li titkellem
joqoghdu fac¢cata ta 'xulxin
madwar tliet piedi' 1 boghod
minn xulxin. Jiddependi fuq
il-vista tieghek, tista 'ssibha
utli li tnaqqas jew izzid din id-
distanza. Iftah il-talkbook
ghall-pagna tat-tahrig gewwa
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l-qoxra ta 'wara. Dan huwa i

mimli diga biex jghinek >0 g>oK3
titghallem it-teknika bazika. IS IS
Meta tkun ikkontrollajtha, r?I g ISIES h 3 :91: %
tista 'tikteb il-pagni tieghek 25T % O NEIE
stess, billi tuza dawk vojta 4 mo

pprovduti. Itwi l-ktieb lura
fuqu nnifsu u zommu 'l fuq

bejnek, sabiex intom it-tnejn How to write on the
tiffac¢jaw' pagna ta 'tahrig', u

: : L9 speakbook
taraw lil xulxin ghajnejn mit-
togba fin-nofs. Issa thares lejn Dak li tikteb fuq l-iSpeakbook,
l-ghazliet fuq il-pagna biex jidependi mill-bZzonnijiet
tiddeciedi liema wahda partikolari tieghek. Huwa
tikkomunika. Meta tkun importanti, li dak kollu li tikteb,
iddecideijt, tindika lis-sieheb ikun l-istess f'pagni li huma
tieghek li int lest biex tibda - identici minn quddiem u minn
dan jista 'jkun billi thares lejn wara - bhal I-ezempju ta' hawn
is-sieheb tieghek u tteptep, fuq. Jekk inti u s-sieheb tieghek
jew billi waggling 1-ghajnejn titkelmu lingwi differenti,
tieghek' il fug u 'l isfel - mhijiex probelma - ikteb il-
kulma jagbel ghalik. lingwa l-ohra fuq naha
Imbaghad hares lejn il- minnhom.

messagg li trid, ghal sekonda

jew hekk, segwit mis-simbolu

I-kbir l-istess bhac-ckejken

fil-genb tal-messagg. Is-sieheb tieghek isegwi I-movimenti ta 'l-ghajnejn tieghek - perezempju huwa jista' jara li
rajt il-parti ta 'fuq tax-xellug tal-bord segwit mit-trijanglu kbir, u ghalhekk jaf li trid tghid "tazza ta' te!". Huwa
mbaghad jghid, "tazza ta 'té!" b'lehen gholi, u tikkonferma dan bi teptip, jew b'xi sinjal iehor irrangat minn qabel

Din hija t-teknika bazika ghall-uzu tal-speakbook. Issa trid titghallem kif tuza l-pagni l-ohra fil-ktieb, ghax il-
genju veru tal-speakbook jinsab fil-kapacita tieghu li jaghtik access fac¢li ghal mijiet ta 'frazijiet li taghzel int
stess, frazijiet li tista' tbiddel fi kwalunkwe hin, bi drapp niedja biss u I-kolp ta 'pinna.



Kull pagna tal-speakbook ghandha 14 jew 15-il sezzjoni vojta li fughom tista 'tikteb it-test

tieghek stess. Sabiex l-utent ikun jista 'jic¢aqlaq bejn il-pagni differenti, hlogna l-pagna

"home". Dan jinsab fil-faccata tal-ktieb, u huwa mmarkat bit-tab iswed "HOME" fit-tarf tal-

pagna. L-idea hi li tikteb is-7 frazijiet li tuza l-iktar f'din il-pagna, peress li hija I-pagna li dejjem

tibda fugha. Ukoll, fit-8 ta 'l-istrixxi vojta tikteb links ghall-ohra 8 pagni doppji vojta. Dawn

ghandhom ikunu l-partijiet ta 'hajtek li jehtiegu sett aktar fil-fond ta' frazijiet, dawn jistghu jkunu ogqsma
bhall-ghawm, jew johorgu fil-karozza. Fuq ix-xellug hemm ezempju ta 'tqassim possibbli ghall-pagna
"HOME?". 1t-8 kelmiet b'ittri kbar u grassi huma links ghal spreads tal-pagna doppja x'imkien iehor fil-ktieb.
Dak li taghmel hu, issib pagna vojta u tikteb, perezempju, "BED" fuq it-tab tat-tarf, imbaghad fuq l-istrixxi li
tikteb 1-14-il frazi l-iktar relevanti ghar-rutina tieghek qabel l-irgad. Imbaghad irrepeti dan il-process ghas-7 links 1-
ohra, sakemm il-ktieb tieghek ikun mimli. Jekk taghmel zball, jew trid tibdel frazi, imbaghad hassarha b'carruta
niedja u ibda mill-gdid.

<

Biex tuza l-talkbook, int tindika
lis-sieheb tieghek li trid

4q tikkomunika. Is-sieheb tieghek
8 jiftah il-ktieb fuq il-pagna
"HOME" u tikkomunika,
perezempju, "BED". Is-sieheb
tieghek imbaghad idur fuq il-
pagna ta ""BED" u mbaghad
tista' tikkomunika, "Irrid immur
torqod" - jew kwalunkwe haga
ohra. Kull pagna ghandha
"HOME" u "SPELL" stampati
minn gabel fugha. II- "HOME"
huwa hekk li tista 'dejjem terga'
lura ghall-pagna "HOME" (tista
'tkun trid "Tazza ta' te!" Biex
tehodha mieghek). Il-pagna
“SPELL” tippermettilek li
tispjega kliem u frazijiet
individwali li ma jidhrux
x'imkien iehor fil-ktieb. Jahdem
b'mod simili bhall-pagni 1-ohra,
b'differenza wahda. Fuq din il-
pagna hemm 6 blokki kkuluriti,
kull wiehed b'6 ittri kkuluriti
jew numri fugha. L-alfabett
shih qieghed hemm, flimkien
man-numri 1-9 (ghal Zero uza I-
= & ittra O). Thares lejn l-ittra li trid
tikkomunika, ghal sekonda jew
hekk, segwita mill-blokka
kkulurita tal-istess kulur bhall-
ittra maghzula tieghek. Is-
sieheb tieghek isegwi ghajnejk,
jara li rajt, perezempju, il-
blokka ta 'fuq tax-xellug
segwita mill-blokka ta' fuq tal-
lemin (li hija hadra), u jaf li trid "C". Is-sieheb tieghek jghid “C” b’lehen gholi biex tikkonferma, u tghaddi ghall-
ittra li jmiss. Is-sieheb tieghek jassumi l-bqija tal-kelma meta jkun possibbli, biex ihaffef il-process.
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Speakbook ghandu spazju ghal 119 frazi tal-ghazla tieghek. Jekk dan mhux bizzejjed, jew jekk ghandek bzonn
aktar minn 14-il frazi f’sezzjoni wahda partikolari, allura tista *tirdoppja l-kapacita taghha billi tikteb zewg frazijiet
fuq kull linja, wahda bil-pinna sewda, wahda bl-ahmar. Inti taghzel frazi sewda bil-mod normali, wahda hamra billi
tpetpet meta thares lejn is-simbolu I-kbir.
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KAROZZA

PAGNA TA' PRATTIKA

Meta tkun tghallimt it-teknika bazika permezz ta' din il-
pagna ta' prattika, tista' tikteb il-pagni tieghek, billi tuza
il pagni vojta f'dan il-ktieb.
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ortografija tas-swaba 'pagna.

Jekk ghadek tista' tuza' idejk, mela din il-pagna hi ghalik. Tista' tispelli kliem u frazijiet
lill-persuna li ged tikommunika maghha billi tipponta.
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